
10 일본의 고령화 대책

<그림  1>   고령인구 및 고령화율

(단위 : 고령인구, 만명)                                                                 (단위 : 고령화율, %)

주 : 2015년 이후는 추계치임.

자료 : 總務省, 國立社會保障人口問題硏究所

  

■  일본경제의 주축이 되는 단카이  세대 및 단카이 주니어 세대의 고령화는 

지속적으로 증가하나 2012년 이후 총인구 감소로 인해 고령인구 자체는 2040년

경 감소국면으로 전환될 것으로 예상

●  현재 단카이 세대(1947~1949년 출생 : 현재 60대 전후반)1) 및 단카이 주니어 세대

(1971~1974년 출생 : 현재 30대 전후반)가 인구구조의 큰 축을 이루고 있음(<그림 2> 

참조).

●  단카이 세대가 2012년 65세 이상이 됨에 따라 고령인구는 3,000만 명을 초과하고 

2017년에는 3,500만 명을 초과하며 이후에도 완만하게 증가할 것으로 예상  

●  하지만 총인구는 2012년을 정점으로 하여 감소세를 보임에 따라 고령인구 역시 

2042년에는 3,878만 명으로 정점에 이른 후 감소국면에 접어들 것으로 예상

1) 후생노동성 자료에는 1947~1949년 출생 세대를 단카이 세대라고 하나, 경우에 따라서는 1947~1951년생까지를 단카이  

    세대라고 보기도 함.
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